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東海Ｕ-16男子・女子トーナメント 2026 

【愛知・岐阜・三重・静岡】 

2026年6月14日～2027年2月21日 



東海 U-16 男子・女子トーナメント 2026 要項 

1. 名 称：東海 U-16 男子・女子トーナメント 2026 

 

2. 主 催：一般社団法人東海サッカー協会 

 

3. 共 催： 一般財団法人静岡県サッカー協会  公益財団法人愛知県サッカー協会

一般財団法人岐阜県サッカー協会 一般社団法人三重県サッカー協会 

 

4. 主 管：一般社団法人東海サッカー協会U-16 トーナメント 

実行委員会一般社団法人東海サッカー協会技術委員会 

一般財団法人静岡県サッカー協会第 2 種委員会・第 3 種委員会・女子委員会 

公益財団法人愛知県サッカー協会第 2 種委員会・第 3 種委員会・女子委員会 

一般財団法人岐阜県サッカー協会第 2 種委員会・第 3 種委員会・女子委員会 

一般社団法人三重県サッカー協会第 2 種委員会・第 3 種委員会・女子委員会 

 

5. 後 援：公益財団法人日本サッカー協会 静岡県 愛知県 岐阜県 三重県静岡

県教育委員会 愛知県教育委員会 岐阜県教育委員会 三重県教育委員会 

 

6. 大会スポンサー：（株）モルテン 

 

7. 期間及び会場 

【 前期トーナメント 】 

１回戦 2026 年 6 月 14 日（日） 

男子会場：静岡県竜洋スポーツ公園サッカー場 

女子会場：三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿サッカー場

決定戦 2026 年 6 月 28 日（日） 

男子会場：三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿サッカー場 

女子会場：愛知県フットボールセンター知多・松屋地所 Frechi  Field 

予備日 なし 

※１ 試合時間は 70 分とします。 

キックオフ時間は第１試合が 10:45、第２試合が 13:00 を予定しています。 

※２  70 分間にて決着が付かなかった場合には PK 戦にて勝敗を決定します。 

※３   会場・試合開始時間については、グラウンドの都合により変更することがあります。 

【 後期 】 

2027 年  2 月  14 日（日）男子会場：静岡県竜洋スポーツ公園サッカー場 

2027 年 2 月 21 日（日）女子会場：磐田スポーツ交流の里 ゆめりあサッカー場

予備日 なし 

※１ レギュレーションが未確定なため、確定次第明記します。 

※2会場・試合開始時間については、グラウンドの都合により変更することがあります。 

 

8. 参加資格 

選手の年齢基準に関しては 2010 年 1 月 1 日以降に生まれた者とする。 

ただし、男子の部及び女子の部前期に関しては、国民体育大会東海ブロック大会の

年齢基準に準ずる。また、必ず各チームで保険に加入していること。 

 

9. 参加チーム 

男子の部：愛知県選抜 岐阜県選抜 静岡県選抜 三重県選抜女

子の部：愛知県選抜 岐阜県選抜 静岡県選抜 三重県選抜 

 

10. 競技方法(規約) 

（１）日本サッカー協会 2025/2026 年競技規則に則って行う。 

（２）4 県の選抜チームによる前期トーナメントを実施し、１位から４位までの順位を決定する。

悪天候等で試合が実施できなかった場合には、東海技術委員会にて抽選を行

い順位を決定する。後期は総当り戦を行う。 

（３）男子・女子ともに前期の試合時間は 70 分とし、ハーフタイムは 10 分とする。 

後期の試合時間は 1 本 40 分とする。 

飲水タイムの実施有無は、WBGT 28℃を目安とする(乾球 31℃以上)。

熱中症ガイドラインに沿って実施する。 

（４）選手登録は、前期、後期とも当日決められた 18 名以内とする。選手交代につい

てはリエントリー制とし、国スポ東海ブロック大会はリエントリー制を採用しない。 



（５）この大会で発生した退場については、当大会期間中に消化される。 

（６）試合中に主審より退場を命じられた選手は、次の 1 試合は出場することができない。そ

の後の処置については本大会規律委員会において決定する。 

（７）各試合を通じて主審より警告を 2 回受けた選手は、次の 1 試合に出場できない。 

（８）各試合の開始 70 分前に代表者と会場責任者との打合わせを行う。 

（９）試合開始の 70 分前にユニホームチェックをする。背番号は、1～18 番とする。

ユニホームは必ず2 セット（濃淡）持参し、必ず都道府県名を明示する。その他の

事項については（公財）日本サッカー協会ユニホーム規程に則る。また、ベンチ要

員が着用するビブスに関しても、2 セット以上用意する。 

（10） 試合の開始 60 分前までにメンバー表を提出し、チェックを受ける。 

（11） 選手の確認については、選手証を持参し、当日チェックを受ける。 

 

11. 表 彰 1 試合毎に勝利チームの監督推薦により「Player Of The Match」 

1 名を選出する。（記念品を試合終了直後に授与する） 

 

12. 大会事務局 

大会実行委員会事務局 

実行委員長 片野 典和（三重） 

事務局 寺西 克仁（三重） 三重県立四日市工業高等学校 

〒510-0886  三重県四日市市日永東 3 丁目  4-63 

三重県立四日市工業高等学校内 

TEL 059-346-2331 FAX 059-345-2717 



 

 

 



愛知県・男子 
 

 

 

【スタッフデータ】 

 



岐阜県・男子 
 

【スタッフデータ】 

 



三重県・男子 

【スタッフデータ】 

 



静岡県・男子 
 

 

【スタッフデータ】 

 



愛知県・女子 
 

 

【スタッフデータ】 

 



岐阜県・女子 
 

 

【スタッフデータ】 

 



三重県・女子 

 
 

【スタッフデータ】 

 



静岡県・女子 

 

【スタッフデータ】 

 



  
 


