
2２年度東海地域トレセン女子 U15 実施要項（案） 

 

2022.03 

東海サッカー協会 

東海トレセン女子 U15 運営事務局 

 

１．基本事項 

・日本サッカー協会トレセン制度に基づく全国 9 地域での強化事業として開催 

・主催：東海サッカー協会 

・主管：東海サッカー協会技術委員会 

 

２．22 年度 東海地域トレセン女子 U15 実施計画 

  

３．2２年度実施にあたっての留意事項 

（１） 選手数の変更 

コロナ禍を踏まえ、従来 65 名程度（3 グループ+GK）の運営を 45 名程度（2 グループ＋GK）に変更 

 

４．開催案内の送付・参加者調整について 

各開催日の 2 か月前を目途に、各県およびアカデミー関係者へ開催要項を送付し、参加者を調整。 

→選手・スタッフ参加者納期は 3 週間前を目処 

（コロナ対応により変更等が必要な場合は都度、各県と調整し推進） 

 

 

 以     上 

項目 U15 備考 

日程・場所 

① 6 月 25・26 日 (1 泊 2 日) 会場 J-STEP 

② 7 月 23・24 日 (1 泊 2 日) 会場 J-STEP 

③ 9 月 25・26 日 (1 泊 2 日) 会場 未定 

 

参加選手 

・各県トレセンからの選出選手 

・アカデミー福島からの参加 

（協会登録済で 2007.4.1～2010.3.31 出生の女子） 

＜各県選出枠＞ 

・静岡、愛知 FP9 名、GK1 名 

・三重、岐阜 FP８名、GK1 名 

＝選手 38＋アカデミー参加者 

参加スタッフ 

・各県女子 U15 トレセンチーフ・コーチ 

・各県トレセンＧＫコーチ 

・NTC コーチ（地域担当） 

・アスレチックトレーナー 

・各県 1 名 計 4 名＋補助コーチ 

・各県 1 名 計 4 名 

・NTC コーチは GK コーチ含め 5 名程度 

・AT 1 名   ＝スタッフ 14 名程度＋α 

内容 
・トレーニング、及びレクチャー（ミーティング） 

・NTC 女子 U14 に向けた選手選考 
2020 年ＮＴＣ女子Ｕ14 に基づく 

運営事務局 ・愛知県（2 年目）  



 

 

 

2022 U12女子東海トレセン（案）  

 

日 時   2022年 10月 8日 土曜日 ～ 2022年 10月９日 日曜日 １泊２日 

       スタッフ集合 12:00   選手集合 12:30   

       トレーニング開始 13:00～ （詳細は後日送付の別紙タイムスケジュール参照） 

 

会 場     グラウンド： つま恋 

宿泊場所： つま恋 

 

指  導   JFAコーチ 山口 小百合・江後 賢一 

東海トレセンU-12指導スタッフ（各県 FP2名+GK1名） 

 

選 手   静岡県 FP 10名 GK 1名    三重県 FP 10名 GK １名 

       愛知県 FP  10名 GK １名    岐阜県 FP 10名 GK １名  

参加人数   合計 48名 

 

参 加 費   選手 ￥10，500 （宿泊代・食事代） 

 

備 考   ①各県チーフは、9月 30日（月）までに指定の書式にて申し込むこと。 

②各県参加指導者は、トレーニングの内容を添付するので、事前にシミュレーションをし 

て参加してください。 

③選手はサッカー用具一式（ボール）、保険証を持参すること。 

④１日目は１３：００からトレーニングを行います。昼食は済ませてきてください。 

⑤ピッチ内の飲水は水のみです。水以外の飲水はピッチ外で摂るようにして下さい。 

 

保護者の皆様へ  

  東海トレセンでは子供たちの自立を促しています。 

  活動中の子供たちへの接触は控えていただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 


